






En 2022-2023, Justiceîrans a réalisé un projet financé 

par la Law Foundation of Sastwtchewan, qui nous a 

permis de présenter nos résultats de la recherche pan­

canadienne «Accès à la justice» aux personnes 2STNG 

du Manitoba. On a alors demandé aux participant.es 

comment mieux utiliser cette inf o à bon escient, et on 

a découuert que «connaître ses droits» c'était pas 

suffisant, mais qu'il fallait aussi sauoir comment se 

défendre. 

Donc uoilà, on a créé ce guide destiné aux personnes 

2STNG, pour qu'elles puissent l'utiliser dans leurs 

efforts de défense des droits. Dans les prochaines 

pages, uous allez donc uoir quelques-uns de nos 

résultats de recherche spécifiques à la Saslmtchewan, 

de l'info sur les droits 2STNG dans la prouince, les 

bases de la défense des droits, apprendre comment 

planifier et exécuter une stratégie d'autodéfense, et 

uous allez auoir de l'espace pour documenter uous­

mêmes uotre processus. On a aussi inclus une section 

au sujet de la sécurité et du bien-être. 

On est content.es que uous soyez là! <3 

-L'équipe de JT













Quelles sont uos priorités? Comment deurait-on uous rendre 

justice dans cette situation? 

Qui est le mieux placé pour uous aider à changer les choses? 

Quelles questions risquent d'être posées par les personnes 

auxquelles uous parlez? 

Quel compromis êtes-uous prêt.e à faire? Qu'est-ce qui 

deurait être fait? 
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,- RAPPEL: 

PRENDRE DES NOTES ... FICHE 
DE CONVERSflTION 

LE SYSTEME 
VEUT TJRS 
AVOIR DES 
PREUVES 

Nom, poste, organisation 

Choses importantes qui ont 
été dites 

Contact, # d'ID 

Résultat de la conuersation. 
Comment ça uous a fait 
uous sentir? 



PRENDRE DES NOTES ... 
DOCUMENTflTION 

Qu'est-ce qui a influencé 
uotre situation? Auez-uous 

1 signé un contrat? Qu'est-ce
que ce contrat dit? Est-ce 
que uous pouuez porter 
plainte pour ce que uous 
auez subi? Notez ces infos 
ici! 
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Notes: 

Document: 

Notes: 

Notes: 







TROUVER DE b'fiIDE ET DU SOUTIEN 

EMPLOI 

DROITS ET LOIS 
• JusticeTrans
• SK Public Legal Information for Eueryone

(Ang.)
• Commission des droits de la P-ersonne de Sas�.
• Droits de la P-ersonne de Sas� - P-ersonnes

trans
• Qlist: ressources gueer-friendly en SK

SANTÉ 
• Trans Health Nauigator Project (Ang.)
• Soutien aux P-ersonnes trans

SYSTÈME SCOLAIRE 
• �enre et diuersité à l'école: une discussion

(Ang.)
• Préuention de l'intimidation

JUSTICE/ POLICE 
• Pro-bono Law Sas�atchewan (Ang.)
• SK Freelaw (Ang.)

• Normes relatiues à l'emP-loi en Sas�.
• SK Wor�er's ComP-ensation: ressources P-Our

LOGEMENT 

• (Ang.)

• lnitiatiue P-Our le logement et l'assistance
P-Ubligue

• Social Housing handboo� (Ang.)
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